
Sociale verzekeringen voor zelfstandigen

Familieplan: Maatregelen ingeval van palliatieve zorgen 
gegeven aan zijn kind of aan zijn partner
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1)Toeslag 

Indien u tijdelijk een einde stelt aan uw beroepsactiviteit gedurende minstens vier opeenvolgende weken, 
om palliatieve zorgen te verstrekken aan uw kind of aan uw partner, kan u voortaan aanspraak maken op een 
forfaitaire toeslag voor het kwartaal van het begin van de onderbreking van uw beroepsactiviteit.

Voorwaarden :
• U bent zelfstandige of helper in hoofdberoep of meewerkende echtgenoot met maxistatuut ;
• U bent onderworpen en in orde met uw sociale bijdragen gedurende minstens beide kwartalen 

die voorafgaan aan het kwartaal van de tijdelijke stopzetting ;;
• U hebt tijdelijk en gedurende minstens vier opeenvolgende weken een einde gesteld aan uw 

beroepsactiviteit, om palliatieve zorgen te verstrekken aan uw kind of aan uw partner;
• Het gaat ofwel om uw partner (echtgenoot of wettelijk samenwonende die effectief behoort 

tot uw gezin), ofwel om uw kind of het kind van uw partner, begunstigde van kinderbijslag dat 
behoort tot uw gezin;

• Onder palliatieve zorgen verstaat men elke vorm van bijstand (medisch, sociaal, administratief en 
psychologisch), alsook de zorgen die verstrekt worden aan personen met een ongeneeslijke ziekte 
die zich in de terminale fase bevinden

Aanvraag 

Uw aanvraag moet naar ons verstuurd worden binnen een termijn van vier weken na het begin van de on-
derbreking van uw beroepsactiviteit, via aangetekend schrijven bij de Post (of door neerlegging van een ver-
zoekschrift ter plaatse, mits ontvangstbevestiging). Zij moet vergezeld zijn van een attest, afgeleverd door de 
behandelende geneesheer van de persoon die palliatieve zorgen nodig heeft ; dit attest herneemt de identiteit 
van deze persoon en hoe het komt dat u bereid bent om deze palliatieve zorgen te verstekken. 

  
Bedrag

Het bedrag van deze forfaitaire toeslag stemt overeen met twee maanden minimumpensioen van een alleen-
staande zelfstandige (maandelijks bedrag op 1/08/2009 : 945,62€).

Deze toeslag is betaalbaar in drie schijven en is voor het eerst uitbetaalbaar aan het einde van de maand die 
volgt op de maand waarin u ons bovenvermeld attest heeft overgemaakt. De betaling van de toeslag wordt 
beëindigd na drie opeenvolgende maanden van toekenning, of in de maand die volgt op de maand van overli-
jden van de persoon die palliatieve zorgen nodig had.

De betaling van de toeslag zal ook beëindigd worden als u tijdens het betrokken kwartaal in eigen naam uw 
activiteit verderzet.
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Ouderlijk gezag en hoofdzakelijke huisvesting

Indien u niet samenwoont met de vader of de moeder van uw kind en u gezamenlijk het ouderlijk gezag 
uitoefent, en het kind effectief bij u verblijft tijdens zijn ziekte, kan u ook aanspraak maken op de uitkering.

Indien het kind gehospitaliseerd is en zijn hoofdzakelijke huisvesting bij u heeft, dan heeft u recht op de uit-
kering. Dit is ook het geval als het kind het voorwerp uitmaakt van beurtelings hoederecht en zijn hoofdver-
blijfplaats bij u heeft.

Indien dit niet het geval is, kan u toch aanspraak maken op de uitkering indien u kan aantonen dat de feiteli-
jke situatie niet overeenstemt met de gegevens van het Rijksregister of met de beslissing met betrekking tot de 
hoofdzakelijke huisvesting.

2)Vrijstelling van sociale bijdragen en gelijkstelling met behoud van rechten

Als u voldoet aan bovenstaande voorwaarden, dan zal u geen enkele bijdrage moeten betalen voor het 
kwartaal dat volgt op het begin van de onderbreking van uw beroepsactiviteit en uw rechten worden, voor 
dat kwartaal, in het sociaal statuut voor zelfstandigen behouden. De periode van tijdelijke onderbreking van 
uw activiteit zal immers gelijkgesteld worden met een periode van activiteit.

De aanvraag om een toeslag staat gelijk met een aanvraag tot gelijkstelling.

3) Inwerkingtreding

De aanvragen mogen ingediend worden vanaf 1 januari 2010.


